
Gün Saat 204 206 208 Cimnastik Salonu Alsancak Spor Salonu Ay Yıldız Spor Salonu A Ay Yıldız Spor Salonu B Çadır Salon Mücadele Sporları Salonu Futbol Sahası Atletizm Pisti Her Öğretim Elemanı Kendi 

Odası
Kondisyon Salomu Yüzme Havuzu Ilgaz

08.30-09.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN Atletizm H. ŞiNOFOROĞLU Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Kayak) 

09.30-10.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN Atletizm H. ŞiNOFOROĞLU Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Kayak) 

10.30-11.15 Sporda Çocuk Koruma Z. ŞAHİN Seçmeli Teorik Dersler II (Yaşlılık ve Spor) D.ÖCAL 

KAPLAN

Seçmeli Teorik Dersler II (Engelli lerde Spor) B. 

CEYLAN

Atletizm H. ŞiNOFOROĞLU Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Kayak) 

11.30-12.15 Sporda Çocuk Koruma Z. ŞAHİN Seçmeli Teorik Dersler II (Yaşlılık ve Spor) D.ÖCAL 

KAPLAN

Seçmeli Teorik Dersler II (Engelli lerde Spor) B. 

CEYLAN
Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Kayak) 

13.30-14.15 Performans Ölçümleri Testleri ve 

Değenlendirmeleri B. ÇELEBİ Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Jimnastik) A. ÖZKAN Uzmanlık Alan Eğitimi II (Basketbol) A. E. CİĞERCİ / Uzmanlık Alan Eğitimi II (Voleybol) M. KEREM  

14.30-15.15 Performans Ölçümleri Testleri ve 

Değenlendirmeleri B. ÇELEBİ Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Jimnastik) A. ÖZKAN Uzmanlık Alan Eğitimi II (Basketbol) A. E. CİĞERCİ / Uzmanlık Alan Eğitimi II (Voleybol) M. KEREM  

15.30-16.15 Performans Ölçümleri Testleri ve 

Değenlendirmeleri B. ÇELEBİ Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Jimnastik) A. ÖZKAN Uzmanlık Alan Eğitimi II (Basketbol) A. E. CİĞERCİ / Uzmanlık Alan Eğitimi II (Voleybol) M. KEREM

16.30-17.15
Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Jimnastik) A. ÖZKAN Uzmanlık Alan Eğitimi II (Basketbol) A. E. CİĞERCİ / Uzmanlık Alan Eğitimi II (Voleybol) M. KEREM

17.30-18.15 Bilimsel Araştırma Yöntemleri D.ÖCAL KAPLAN

18.30-19.15 Bilimsel Araştırma Yöntemleri D.ÖCAL KAPLAN

19.30-20.15 Sporda Çocuk Koruma Z. ŞAHİN

20.30-21.15 Sporda Çocuk Koruma Z. ŞAHİN

21.30-22.15

22.30-23.15

08.30-09.15

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Basketbol A. E. 

CİĞERCİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Judo) 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Futbol) G. ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(ATLETİZM) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( Vücut Gel.) M. Bektaş

09.30-10.15

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Basketbol A. E. 

CİĞERCİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Judo) 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Futbol) G. ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(ATLETİZM) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( Vücut Gel.) M. Bektaş

10.30-11.15 Kinesyoloji  D.ÖCAL KAPLAN

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Basketbol A. E. 

CİĞERCİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Judo) 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Futbol) G. ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(ATLETİZM) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( Vücut Gel.) M. Bektaş

11.30-12.15 Kinesyoloji  D.ÖCAL KAPLAN

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Basketbol A. E. 

CİĞERCİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Judo) 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(Futbol) G. ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi II 

(ATLETİZM) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( Vücut Gel.) M. Bektaş

13.30-14.15 Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi A. E. 

CİĞERCİ

Antrenman Bilimi II G. ERTETİK  

14.30-15.15 Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi A. E. 

CİĞERCİ

/Antrenman Bilimi II G. ERTETİK  

15.30-16.15
Spor Biyomekaniği A. E. CİĞERCİ

Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik Becerileri Z. 

ŞAHİN

16.30-17.15
Spor Biyomekaniği A. E. CİĞERCİ

Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik Becerileri Z. 

ŞAHİN

17.30-18.15 Seçmeli Teorik Dersler II (Yaşlıl ık ve 

Spor) D.ÖCAL KAPLAN

Seçmeli V (Sporda Tek. Ve Tak. Öğr. Yön.) Z. ŞAHİN Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi A. E. CİĞERCİ

18.30-19.15 Seçmeli Teorik Dersler II (Yaşlıl ık ve 

Spor) D.ÖCAL KAPLAN

Seçmeli V (Sporda Tek. Ve Tak. Öğr. Yön.) Z. ŞAHİN Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi A. E. CİĞERCİ

19.30-20.15

20.30-21.15

21.30-22.15

22.30-23.15

08.30-09.15 Egzersiz Fizyolojisi  I B. CEYLAN Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Tenis) B. ÇELEBİ

09.30-10.15 Sporda Beceri Öğrenimi D. 

YETİM

Egzersiz Fizyolojisi  I B. CEYLAN Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Tenis) B. ÇELEBİ

10.30-11.15

Sporda Beceri Öğrenimi D. 

YETİM

Egzersiz Fizyolojisi  I B. CEYLAN Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Voleybol) M. KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Futbol) G. ERTETİK

11.30-12.15

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Cimnastik) A. Özkan

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Voleybol) M. KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Futbol) G. ERTETİK

13.30-14.15 Atletik Performansı Geliştirme 

Yöntemleri I A.E. CİĞERCİ

Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım B. ÇELEBİ Bilimsel Araştırma Yöntemleri D.ÖCAL KAPLAN

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Cimnastik) A. Özkan

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Voleybol) M. KEREM
Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Futbol) G. ERTETİK

14.30-15.15 Atletik Performansı Geliştirme 

Yöntemleri I A.E. CİĞERCİ

Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım B. ÇELEBİ Bilimsel Araştırma Yöntemleri D.ÖCAL KAPLAN

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Cimnastik) A. Özkan

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Voleybol) M. KEREM
Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Futbol) G. ERTETİK

15.30-16.15 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım B. ÇELEBİ
Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Cimnastik) A. Özkan

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Voleybol) M. KEREM Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III 

B. CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

(Futbol) G. ERTETİK

16.30-17.15
Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III (Cimnastik) A. Özkan

Uzmanlık Spor Dalı ve Teorisi III 

B. CEYLAN

17.30-18.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN

Spor Biyomekaniği A. E. CİĞERCİ

18.30-19.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN

Spor Biyomekaniği A. E. CİĞERCİ

19.30-20.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN

20.30-21.15

21.30-22.15

22.30-23.15

Gün Saat 204 206 208 Cimnastik Salonu Alsancak Spor Salonu Ay Yıldız Spor Salonu A Ay Yıldız Spor Salonu Çadır Salon Mücadele Sporları Salonu Futbol Sahası Atletizm Pisti Her Öğretim Elemanı 

Kendi Odası
Kondisyon Salomu Yüzme Havuzu Ilgaz

08.30-09.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN Spor Psikolojisi R. Özkan
Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Jimnastik) A. ÖZKAN Seçmeli Sporlar II (Baskerbol) A.E. CİĞERCİ

Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Judo) 

B.CEYLAN

Seçmeli Sporlar II (Futbol) G. 

ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Vücut Gel.) M. Bektaş

09.30-10.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN Spor Psikolojisi R. Özkan
Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Jimnastik) A. ÖZKAN Seçmeli Sporlar II (Baskerbol) A.E. CİĞERCİ

  Seçmeli Sporlar II (Voleybol)  M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Judo) 

B.CEYLAN

Seçmeli Sporlar II (Futbol) G. 

ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Vücut Gel.) M. Bektaş

10.30-11.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. 

ŞAHİN
Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Jimnastik) A. ÖZKAN Seçmeli Sporlar II (Baskerbol) A.E. CİĞERCİ

 Seçmeli Sporlar II (Voleybol)  M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Judo) 

B.CEYLAN

Seçmeli Sporlar II (Futbol) G. 

ERTETİK

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Vücut Gel.) M. Bektaş

11.30-12.15 Antrenman Uygulamaları ve Alan 

Testleri Z. ŞAHİN
Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Jimnastik) A. ÖZKAN

 Seçmeli Sporlar II (Voleybol)  M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Tenis) B. ÇELEBİ

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Judo) 

B.CEYLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Vücut Gel.) M. Bektaş

13.30-14.15
Seçmeli V (Sporda Tek. Ve Tak. Öğr. Yön.) Z. 

ŞAHİN
Seçmeli V (Yaşlılarda Egzersiz)  D.ÖCAL KAPLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Basketbol)  A.E. CİĞERCİ  /Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Voleybol) M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Futbol) G. ERTETİK

14.30-15.15
Seçmeli V (Sporda Tek. Ve Tak. Öğr. Yön.) Z. 

ŞAHİN
Seçmeli V (Yaşlılarda Egzersiz) D.ÖCAL KAPLAN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Basketbol)  A.E. CİĞERCİ  /Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Voleybol) M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Futbol) G. ERTETİK

15.30-16.15 Sporda Beceri Öğrenimi D. YETİM Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Basketbol)  A.E. CİĞERCİ  /Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Voleybol) M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Futbol) G. ERTETİK

16.30-17.15 Sporda Beceri Öğrenimi D. YETİM Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Basketbol)  A.E. CİĞERCİ  /Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Voleybol) M KEREM Uzmanlık Alan Eğitimi IV 

(Futbol) G. ERTETİK

17.30-18.15 Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN
Performans Ölçümleri Testleri ve 

Değenlendirmeleri B. ÇELEBİ

18.30-19.15 Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN
Performans Ölçümleri Testleri ve 

Değenlendirmeleri B. ÇELEBİ

19.30-20.15 Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN
Performans Ölçümleri Testleri ve 

Değenlendirmeleri B. ÇELEBİ

20.30-21.15 Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN

21.30-22.15 Antrenman Uygulamaları ve Alan Testleri Z. ŞAHİN

22.30-23.15

08.30-09.15

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( 

badminton) Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Yüzme.)  A. Feray Özbal Uzmanlık 

Alan Eğitimi II K.BALIBEY

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Kayak) F. Çoskun 

09.30-10.15

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( 

badminton) Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Yüzme.)  A. Feray Özbal Uzmanlık 

Alan Eğitimi II K.BALIBEY

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Kayak) F. Çoskun 

10.30-11.15

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( 

badminton) Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Yüzme.)  A. Feray Özbal Uzmanlık 

Alan Eğitimi II K.BALIBEY

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Kayak) F. Çoskun 

11.30-12.15

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi II ( 

badminton) Z. ŞAHİN

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Alan Eğitimi IV ( Yüzme.)  A. Feray Özbal Uzmanlık 

Alan Eğitimi II K.BALIBEY

Uzmanlık Alan Eğitimi II (Kayak) F. Çoskun 

13.30-14.15

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması II 
Yüzme-K. Balıbey Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Kayak) F. Çoskun 

14.30-15.15

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması II 
Yüzme-K. Balıbey Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Kayak) F. Çoskun 

15.30-16.15

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması II 
Yüzme-K. Balıbey Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Kayak) F. Çoskun 

16.30-17.15

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Hentbol) H. ŞİNOFOROĞLU

Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Raby) 

S. HÜKÜMEN

Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması II 
Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Kayak) F. Çoskun 

17.30-18.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN Antrenörlük Eğitiminde 

Araştırma ve Proje II 

18.30-19.15 Sporda Yönetim ve Organizasyon Z. ŞAHİN Antrenörlük Eğitiminde 

Araştırma ve Proje II 

19.30-20.15

Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması II

20.30-21.15

Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması II

21.30-22.15

22.30-23.15

KASTAMONU ÜNİVERSİTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ

Antrenörlül Eğitimi Bölümü 
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