
 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ N.Ö-3.Sınıf 2025-2026 Guz Yarıyılı Haftalık Ders Programı 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi

8:15
Uzmanlık Alan Eğitimi III

(Yüzme)-YÜZME HAVUZU I-
F.ÖZBAL

Çocuk ve Gençlerde
Antrenman-204-Z.ŞAHİN - Spor Sosyolojisi-204-Z.ŞAHİN - -

9:15
Uzmanlık Alan Eğitimi III

(Yüzme)-YÜZME HAVUZU I-
F.ÖZBAL

Çocuk ve Gençlerde
Antrenman-204-Z.ŞAHİN

Yarışma/Müsabaka Analizi-
206-GÖKTUĞ ERTETİK Spor Sosyolojisi-204-Z.ŞAHİN - -

10:15
Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Yüzme)-YÜZME H. ÇOK
AMAÇLI SALON-F.ÖZBAL

Atletik Performans Geliştirme
Yöntemleri II-204-A.E.C.

Yarışma/Müsabaka Analizi-
206-GÖKTUĞ ERTETİK

Fiziksel Uygunluk-204-
B.ÇELEBİ - -

11:15
Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Yüzme)-YÜZME H. ÇOK
AMAÇLI SALON-F.ÖZBAL

Atletik Performans Geliştirme
Yöntemleri II-204-A.E.C.

Yarışma/Müsabaka Analizi-
206-GÖKTUĞ ERTETİK

Fiziksel Uygunluk-204-
B.ÇELEBİ - -

12:15 - Atletik Performans Geliştirme
Yöntemleri II-204-A.E.C. -

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Judo)-MÜCADELE

SPORLARI SALONU-
B.CEYLAN//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Tenis)-ÇADIR
SALON I-

B.ÇELEBİ//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Voleybol)-

AYYILDIZ SPOR SALONU-

- -

13:15 -

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Futbol)-FUTBOL SAHASI-

GÖKTUĞ
ERTETİK//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Kayak)-YÜZME H.
ÇOK AMAÇLI SALON-

F.COŞKUN//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Artistik Cimnastik)-

CİMNASTİK SALONU-

-

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Judo)-MÜCADELE

SPORLARI SALONU-
B.CEYLAN//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Tenis)-ÇADIR
SALON I-

B.ÇELEBİ//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Voleybol)-

AYYILDIZ SPOR SALONU-

- -

14:15
Spor Yaralanmaları ve

Düzeltici Egzersizler-204-
M.KEREM

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Futbol)-FUTBOL SAHASI-

GÖKTUĞ
ERTETİK//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Kayak)-YÜZME H.
ÇOK AMAÇLI SALON-

F.COŞKUN//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Artistik Cimnastik)-

CİMNASTİK SALONU-

-

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Judo)-TOPLANTI SALONU

4-B.CEYLAN//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Tenis)-TOPLANTI

SALONU 5-
B.ÇELEBİ//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Voleybol)-
TOPLANTI SALONU-

M.KEREM//\\

- -

15:15
Spor Yaralanmaları ve

Düzeltici Egzersizler-204-
M.KEREM

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Futbol)-TOPLANTI SALONU-

GÖKTUĞ
ERTETİK//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Artistik Cimnastik)-
CİMNASTİK SALONU-

A.ÖZKAN//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Kayak)-YÜZME H.

ÇOK AMAÇLI SALON-

-

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Judo)-TOPLANTI SALONU

4-B.CEYLAN//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Tenis)-TOPLANTI

SALONU 5-
B.ÇELEBİ//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Voleybol)-
TOPLANTI SALONU-

M.KEREM//\\

- -

16:15
Spor Yaralanmaları ve

Düzeltici Egzersizler-204-
M.KEREM

Uzmanlık Alan Eğitimi III
(Futbol)-TOPLANTI SALONU-

GÖKTUĞ
ERTETİK//\\Uzmanlık Alan

Eğitimi III (Artistik Cimnastik)-
CİMNASTİK SALONU-

A.ÖZKAN//\\Uzmanlık Alan
Eğitimi III (Kayak)-YÜZME H.

ÇOK AMAÇLI SALON-

- - - -

 

17:00 - - - - - -

18:00 - - - - - -

19:00 - - - - - -

20:00 - - - - - -

21:00 - - - - - -

22:00 - - - - - -
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